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Goda forebilder raddar liv!

Ett samverkansprojekt med fokus pa att erbjuda
meningsfulla karriarvagar for ungdomar i utanférskap
och skapa rutiner for lyckad implementation av
utbildade badvardar och livraddare pa landets
friluftsbad; strand eller bassang.
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Bakgrund

Kunskap om vattensakerhet och simkunnighet i socio-ekonomiska utsatta omraden ar lag i jamforelse
med andra delar av landet.

Fryshuset i Husby initierade ett samarbete med Svenska Livraddningssallskapet och Upplands-Bro
kommun som utmynnade i ett pilotprojekt dar unga badvardar bemannar ett friluftsbad i Kungsangen
under sommaren 2021.

70 procent saknar vattenvana i Jirva omraddet jamfort med 20 procent p& Ostermalm i Stockholm.
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Syfte, Mal och Malgrupp

Syfte:

Oka kunskapen om vattensakerhet och férebygga
drunkningsolyckor.

Mal:
e Sprida kunskap om vattensakerhet med hjalp av unga.

e Vidareutveckla samarbetet for att gemensamt kunna skala
upp kommande ar.

Malgrupp:

e Unga och unga vuxna fran Fryshuset, Upplands-Bro och
besdkarna pa Lillsjobadet.

wraessro FRYSHLUSET
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Genomforande och organisering

Friluftsbad: Lillsjobadet, Kungsangen, Upplands-Bro kommun
Bevakningsperiod: Vecka: 27-31, onsdag —séndag, 12:00-16:00
Bemanning: Tre badvardar

Kompetens: Svenska Livraddningssallskapets Poollivraddarutbildning

forstarkt med dvningar och slutprov dppet vatten.
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Genomforande och organisering
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g Resultat

Besoksfrekvens: 4020
Badvettsbroschyrer: 3870

Nagra observationer fran logg-boken:

* Cirka 800 barn saknade vuxens 6vervakning.

* Barn passade varandra.

e Sakerhetsrisker kopplade till kanotuthyrningen.

* Trangsel vid enda badstegen

* Aldre pa badplatsen — hjartstartare behdvs!

e 11 kritiska situationer |6stes av badvardarna.

e Cirka tio familjer per dag fick testa pa att anvanda.
livraddningsutrustning.
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KEDJAN SOM RADDAR LIV VID DRUNKNING
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VV'd nodsam a ange posutlon'

: ‘Information
Badet ags och skots
av Norrtalie kommun.

Vattenkvaliteten testas regelbundet
under sommaren. Information om
badvattnets kvalitet hittar du pa
norrtalje.se/badvatten

Pa vissa av kommunens bad
utfors simundervisning dar
‘simskolans verksamhet delar
badet med 6vriga besokare.

Felanmalan

- Via appen "TycKTill”
kontaktcenter@norrtalje.se
01 76-71 000

 Vid frégor kontakta
Kontaktcenter pé 01 76-71 0 00

X 6643207 Y 1650788

Vid olycka ring. 1 1 2
In emergency call

Tank pa : y
e Att vuxna

alltid ansvarar for
medfoljande barn.

e Att alltid simma

tillsammans med nagon.

¢ Att alltid simma
langs med stranden
och inte rakt ut.

¢ Att inte hoppa eller
dyka pa okant vatten.
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Badplats Campingforoud
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Hundforbud: Héstfﬂlbud
15 mef-15 seps 5
R&kﬂtbud All(ohalfbrbud

Strandvett

Sé hér vistas du ansvarsfullt pa stranden
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Sakrare bad i Stockholm Stad

Vad  Bemanning av fem strandbad

Var Stockholm Stad

Nar  Sex veckor sommaren 2022

Vilka 30 strandvardar

Niva  Poollivraddarutbildning med komplettering
for Oppet vatten

Ansvar Framja och forebygga olyckor pa land och i

vattnet
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STORT TACK!

Q/A
Mikael Olausson
Omradesansvarig Sakerhet
Svenska Livraddningssallskapet

mikael.olausson@sls.a.se

+46 /69 41 14 65
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Mikael Olausson, Omradesansvarig Sakerhet 2017

Verksam i, pa och vid vatten sedan 1986

Professionell sedan 1995

Uppdrag inom Svenska Livraddningssallskapet sedan 2005
Uppdrag i International Life Saving federation of Europé (ILSE)
sedan 2011

Vice ordforande ILSE Rescue Commission 2012-2020
Ordférande nationella Issakerhetsradet sedan 2017

Ledamot ILSE Drowning Prevention Commission 2020
Medforfattare till studien “Incidence and characteristics of
drowning in Sweden during a 15-year period”, publ. 2021

ILSE representant i “Comité Européen de Normalisation” (CEN)
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= Bevakad strand
= Centrakt kansh

Ideell organisation

A Riksorganisation bildad 1898 pa Stockholms slott
| Lokalféreningar, regionférbund, rad, riksstyrelsen, arsmote
)
Syfte och andamal enligt stadgar: Omvandlas i Strategi 2025 fill:
Framja, verka och propagera Framja, forebygga och avhjalpa
Véardegrund

Humanitet, Gemenskap, Respekt, Engagemang

= RegiontSrbund
= Lokalfdrening

Vision
"NOLL drunkningar- okunskap ar farligt.”

Mission
"Alla ska ha ratt till kunskap om vattensakerhet”

lo'llll;“ .Om.

Tre verksamhetsomraden

Bergsjon $:a Alvsborg
Gon%m simm 15

““géwifﬁ? ; . Sakerhet, Livraddning, Simkunnighet
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, mmg);;:” Definitioner
B Drunkning, simkunnig, vattenkunskap Svenska
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