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Försäkringskassans 
uppdrag
• Att betala ut förmåner till totalförsvarspliktiga

– Dagpenning
– Familjebidrag



Dagpenning – vad gäller?
När och med vilket belopp kan jag få dagpenning?
• Vid kort grundutbildning eller repetitionsövning
• Beräknas enligt sjukpenninggrundande inkomsten (SGI) 

Hur ansöker jag? 

• Ingen ansökan krävs
• Plikt- och prövningsverket lämnar information till 

Försäkringskassan om tjänstgöring

Vad behöver jag göra som civilpliktig?

• Anmäl inkomst och arbetstid
• Uppdatera kontouppgifter



Hur ser vägen till utbetalning ut?
Tjänstgöring pågår
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Familjebidrag vid längre 
grundutbildning
• Mönstring av civilpliktiga – Grundutbildning
• Ingen dagpenning från Försäkringskassan
• Månadsvisa utbetalningar
• Fyra förmåner:

– Bostadsbidrag
– Familjepenning
– Näringsbidrag (kan även beviljas vid kort 

grundutbildning eller repetitionsövning)
– Begravningsbidrag

Familjebidrag till totalförsvarspliktiga

Bostadsbidrag Familjepenning

Näringsbidrag Begravningsbidrag



Familjebidrag – vad gäller?
När och med vilket belopp kan jag få familjebidrag?
• Vid grundutbildning som är längre än 60 dagar 

• Behovsprövade förmåner som kräver ansökan 

• Beloppen varierar och räknas av mot bland annat inkomster

Hur ansöker jag? 
• Ansök i god tid 

– Beviljas som längst 30 dagar bakåt
– Förbered underlag och bilagor för att styrka boendeförhållande, inkomstförhållande 

eller information om näringsverksamheten

• Plikt- och prövningsverket lämnar information till Försäkringskassan

Vad behöver jag göra som civilpliktig?
• Ansök och skicka in underlag som styrker kostnader och inkomster

• Anmäl ändringar



Vägen till utbetalning: Familjebidrag
Tjänstgöring pågår
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