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Ett allvarligt omvärldsläge
• Ukraina
• Mellersta östern
• Taiwan
• Grönland
• Med flera…

• Grundvalarna utmanas:
ØDemokrati
ØGlobalisering
ØRegelbaserad världsordning
ØNationell suveränitet
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”Allting hela tiden”

Sabotage

Störd GPS

Cyberattacker

Propaganda

Skuggflotta

Spioner

Drönare

Artificiell migrationBlockader

Energi

Kablar

Mord

HandelshinderHot om angrepp

”Lawfare”



Några aktuella frågor

•Drönare som hybridhot
• ”Förbrukningsagenter”
• Flödespåverkan
•AI – medel och motmedel

•Motverkan
•Att inte dra förhastade slutsatser



Drönare som hybridhot
• Spaning, störande, bekämpning
• Teknikutveckling
•Kreativa antagonister
• Svårt fånga förövare
• Svårt stoppa drönare

•Beakta i hotbilden!



”Förbrukningsagenter”
•Den klassiska metoden: 
• Professionell kultivering
• Långvarig relation

•Den nya metoden:
• Rekrytering över nätet
• Ett enda uppdrag
• Låg kvalitet – låg kostnad
• Hur skydda sig?



Flödespåverkan
•Hot mot ekonomi och 
välstånd
•Energi och kritiska varor
•Många påverkas
•Öresund och Bälten

•Viktigt förstå sina beroenden



AI
•Anpassade budskap
•Rekrytering
•Deepfake
•Hotaktörerna är snabba och 
har fantasi
•AI kan också användas positivt



Motverkan
•Angrepp ska kosta
•Avskräckning
• Stärker moralen

•Attribuering
• Kostnad
• Eskalering



Dra inte förhastade slutsatser

”Det är viktigt att agera när det verkligen gäller, men samtidigt inte dra 
förhastade slutsatser och utgå från att Ryssland ligger bakom allt som 
händer. Det riskerar att skapa en oro, att händelsen får en eskalerande effekt 
och leda till att samhällsresurser används fel. Det är precis det som 
främmande makt vill uppnå. Men samtidigt får vi inte vara naiva utan ha 
beredskap för att sabotage från främmande makt kan inträffa...
Säkerhetspolisen märker tydligt att när incidenter och andra händelser 
inträffar ökar även rapporteringsbenägenheten och uppmärksamheten 
kring liknande företeelser under en tid.”

Säkerhetspolisens lägesbild 2025-2026



Vikten av motståndskraft

”Sammantaget innebär det att den nationella 
säkerheten nu mer än någonsin är beroende av 
civilbefolkningens kognitiva motståndskraft. För 
att möta angreppen behöver vanliga människor 
styrka, vishet och jämnmod nog att stå emot 
störningarna…"

Alexander Stubb i 
”Maktens triangel”, 2025
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Frågor och 
kommentarer?


