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Personsanering — varfor och behov?

Aktuella handelser har skapat 6kad efterfragan pa kunskap om personsanering

Effektivitet av personsaneringsprocedurer
tFol



Varfor personsanering?

« Avbryta exponering for de drabbade

- Minska risk for hud- och égonskador
- Minska risk for utveckling av allvarliga systemtoxiska effekter

- Undvika omfattande sjukvardsbehov

« Minska risk for sekundarkontamination (sjukvardspersonal och material)

- Minska behovet av speciell skyddsutrustning (skyddsklader och -mask) vid
omhandertagande av skadade

- Minska risk for att fordon, lokaler och annat material behover saneras efter
anvandning




Personsanering - fragestallningar

« For vilka amnen kravs personsanering?
« For vilka amnen kravs sarskilda personsaneringsmedel?
« Hur Oka effektiviteten av sanering men fortsatt vara operativt anvandbar?

* Hur fungerar personsanering i vinterklimat?




Personsanering - utmaningar

Ta beslut om att personsanering ska genomforas

. ) L . ) Hudexponering for
Personsanering i den medicinska vardkedjan nervgasen VX

Undvika fordrojning av medicinsk behandling
Minimera risker for sekundarkontamination
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Inskoljningseffekter
Spolning med vatten kan oka hudpenetrationen av kemikalie )
Kan kraver hogre medicinsk beredskap o e 7

Hantering av farligt avfall - Tualoch vaton-wat
Spolning med vatten eller tvatt med tval och vatten bryter inte ned farliga
kemikalier
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Forskning gallande personsanering

Operativa rutiner (nationellt och internationellt)

Forslag till forbattrad saneringsmetodik
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Personsanering

Torrsanering
[
[ ] [ ]
Enkla Specifika Enkla Specifika
procedurer saneringsmedel procedurer saneringsmedel
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Personsanering | Sverige

Exponering Atgard

Exponerad for gas, utan hudsymtom Avkladning, hygiendusch vid senare tillfalle
(under forutsattning att amnet inte ar kant for
att ge fordréjda symtom)

Exponerad for gas, med hudsymtom Livraddande personsanering/grovsanering, vid behov
fullstdndig personsanering

Exponerad for vatska eller fast amne Livraddande personsanering/grovsanering, vid behov
fullstdndig personsanering
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Personsanering — var och vem?

Pa skadeplats Vid sjukhus
Fullstandig personsanering Fullstandig personsanering
(utfors av sjukvarden) (utfdrs i saneringsenhet vid sjukhus)

SANERINGS-
AKUTMOTTAGNING

Kall zon

Livraddande personsanering
(utférs av raddningstjansten)
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Beslut om personsanering pa skadeplats tas av den medicinskt ansvarige



Personsanering

Livraddande personsanering Fullstandig personsanering
1. Avkladning 1. Avkladning
Tillrackligt efter exponering for Om gj tidigare utfort

gas utan hudsymtom

2. Spolning med vatten, tvatt med tval &
2. Avspolning vatten mha tvattsvamp, spolning med vatten
Upprepas tva ganger




Personsanering - paketering

Raddningstjanst paketerar eventuellt patient eller
kontaminerade kroppsdelar efter genomford sanering

Paketerad patient kan handhas av personal utan
sarskild skyddsutrustning

Paketering ska enbart brytas vid behov av
livraddande atgarder

Tillfalligt forhojd exponeringsrisk vid brytning av paketering




Specifika saneringsmedel

Farligt amne Saneringsmedel Egenskaper
Vatefluorid/fluorvatesyra HF Antidote Gel/Calgonate Kalciumglukonat binder fluoridjoner
Senapsgas Personsaneringsmedel 104 Absorberande och nedbrytande
Fenol Makrogol 400 Absorberande
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Sanering av sar, har och ogon

« Sar: vanligen spolning med vatten, ej specifika saneringsmedel
* Har/skagg: tvaltvatt med vattenskdljning, avlagsnande av har/skagg

«  Ogon: spolning med vatten eller 6gonskoljvatska (NaCl eller Ringer-Acetat), ej specifika
saneringsmedel
For fenol: makrogol 400 6gonskoljvatska

=
Hair Today, Gone Tomorrow?
The Evolving Response to Mass Casualty
Chemical Incidents a FOI




Operativa rutiner - civila

* Nya enkla saneringsmetoder implementerade i USA och Storbritannien

- Avtorkning med befintliga material innan vatsanering
- Ges utrymme i tid till behov av vatsanering
- Minska risk for inskoljningseffekter

USA
"Emergency decon”

PRISM — SUMMARY CHART

“wasteo” B

Storbritannien
"Improvised decon”




Operativa rutiner - civila

Fransk raddningstjanst har inkluderat sanering i tva steg i vardkedjan

« Steg 1: avkladning och sanering av exponerade hudytor, vilket genomfors med
ett absorberande material alternativt RSDL

« Steg 2: fullstandig personsanering med tval och vatten (framst for att undvika
sekundarkontamination)
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Personsanering Forsvarsmakten

« Enkla procedurer: skoljning med vatten eller tval och vatten

« Specifika saneringsmedel: Personsaneringsmedel 104 (PS104),
Fuller’'s Earth och Reactive Skin Decontamination Lotion (RSDL)
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Personsanering Forsvarsmakten - enkla procedurer
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Specifika saneringsmedel Forsvarsmakten

PS104 RSDL
Hypoklorit: oxiderar Oxim: nedbrytande
Magnesiumoxid: adsorberar MPEG: absorberar
Framst mot senapsgas Svamp: fysisk borttagning

Effektivt mot nervgaser
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Aktuell forskning - utredning av torr borttagning

Omedelbar sanering N Sanering vid sjukhus
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Studieupplagg

Sanering pa skadeplats (5 min) Sanering pa sjukhus (30 min)

Vatsanering

Torr borttagning + vatsanering

Torr borttagning — Vatsanering

Vatsanering
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Hudexponering for toxiska kemiska amnen

Utvardering av hudkontaktrisker
pa dermatomiserad human hud
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Signifikant saneringseffektivitet

- Ingen saneringseffektivitet

* Procedur med hogst effektivitet for respektive amne

Metylsalicylat
2-BUEtOH
GA

VX

- Effektivitet av torr borttagning ar amnesspecifik

- Effektivare sanering med torr borttagning efter exponering for
Metylsalicylat, 6verensstammer med tidigare studier ‘

—> Torr borttagning fordelaktigt for att undvika sekundarkontamination ﬁ FOI




Rekommendationer

1. Utred vilka kemikalier som har hudkontaktrisk och saneringsbehov

2. Uppdatera den svenska personsaneringsstrategin

Forandringar i de svenska personsaneringsprocedurerna bor overvagas.
Aven hur paketering av patienter ska nyttjas bor diskuteras.

3. Betank behov av sarskilda saneringsmedel

4. Klargor hur personsanering ska integreras i den medicinska vardkedjan

Efter kemikalieexponeringar dar insattning av medicinsk behandling kravs tidigt i forloppet bor
det utredas nar och hur personsanering ska genomforas i relation till det medicinska

omhéandertagandet. GFoI
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