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AGENDA

• Introduktion

• Litteraturstudie

• Utrymningsexperiment
• Analys och slutsatser

• Tillämpning i antikvariska miljöer
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BAKGRUND

• Svenska byggregler anger att dörrar för 
utrymning generellt bör vara utåtgående

• Hänvisar tillbaka till 1874

• Möjlig konflikt mellan utrymnings-säkerhet 
och antikvariskt värde

• Begränsad kunskap i ämnet
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BAKGRUND – REGELVERK -
NYBYGGNAD
5:3 Möjlighet till utrymning vid brand 

5:31 Allmänt
5:32 Tillgång till utrymningsväg
5:33 Utformning och framkomlighet

5:331 Gångavstånd till utrymningsväg
5:332 Gångavstånd inom utrymningsväg
5:333 Dimensionerande personantal
5:334 Utformning av utrymningsvägar
5:335 Dörrar
5:336 Utrymningsplats
5:337 Hiss

5:34 Brandtekniska installationer
5:35 Särskilda krav för de olika verksamhetsklasserna

Nybyggnad vs befintliga byggnader?
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SYFTE OCH MÅL

Syfte

• Öka kunskapen om utrymning genom inåtgående dörrar.

• Underlätta avvägningen mellan utrymningssäkerhet och byggnadernas antikvariska- och kulturhistoriska 
värde.

Mål

• Att undersöka parametrar som påverkar fara för kö vid utrymning genom inåtgående dörrar.

• Skapa bättre förutsättningar för utformning av trygg utrymning i byggnader med inåtgående dörrar.
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LITTERATURSTUDIE

• Tidigare utförda utrymningsstudier 
avseende inåtgående dörrar

• Bygglagstiftning
• Brandutredningar

• Tillsynsärenden
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TIDIGARE FORSKNING

• Två examensarbeten från Lund
• Babayan (2017)
• Lennartsson & Weyler (2018)

• Förutsättningar
• Studenter och blandad population
• Ca 50 personer
• Jämför inåtgående- och utåtgående 

dörrar
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TIDIGARE FORSKNING

• Resultat
• Kö förekommer vid både inåtgående och 

utåtgående dörr
• Viss skillnad i beteende
• Ingen skillnad avseende personflöde
• Persontätheten påverkar 

utrymningsmöjligheten
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LAGSTIFTNING

• Jämförelse bygglagstiftning
• Sverige 30 personer i ett rum
• Norge 10 personer i ett rum
• USA 50 personer i ett rum

• Danmark 150 personer per dörr
• UK 60 personer per dörr



UTRYMNINGSEXPERIMENT

• Västra Stallet, Stockholm

• 33 separata utrymningsscenarier

• 95 deltagare
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DELTAGARE

• 95 deltagare
• Minst 18 år
• God hälsa
• Ingen nedsatt rörelseförmåga

• Jämn könsfördelning
• Jämn åldersfördelning

• Blandad bakgrund
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SCENARIER

• 33 scenarier
• Dörrslagning
• Korridor/flödesstrypare
• Gångavstånd
• Initial persontäthet
• Personantal
• Dörrbeslagning
• Dörröppningskraft
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STUDERADE ASPEKTER

• Gruppformationer
• Närmar sig dörren
• Passerar genom dörren

• Öppning av dörren
• Interaktion mellan personer
• Persontäthet
• Tid att öppna dörr

• Personflöde
• Övergripande flöde
• Initialt skede
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SLUTSATSER

• Det finns möjlighet för säker utrymning 
genom inåtgående dörrar

• Långsammare initialt skede, krävs mer 
interaktion

• Persontäthet är viktigt
• Korridor medför lägre personflöde, men 

mer organiserade gruppformationer
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SLUTSATSER

• Längre gångavstånd medför lägre 
persontäthet i gruppens spets

• Ingen skillnad avseende personflöde eller 
öppnandet av dörren beroende på 
personantal

• Dörrens beslag påverkar möjlighet att 
öppna dörren i stor utsträckning

• Ingen påverkan av dörröppningskraft
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SLUTSATS

Säker utrymning genom inåtgående dörrar är möjlig förutsatt:

1. Dörröppningsbeslagen är utformade så att en snabb och enkel öppningsmanöver är möjlig

2. En persontäthet understigande ca 3 personer/m2 kan säkerställas i anslutning till den 
aktuella dörren
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TILLÄMPNING I ANTIKVARISKA 
MILJÖER

• Befintliga miljöer – LSO

• BBR – Inga retroaktiva krav

• Inget krav innan 1874
• Platsspecifika bedömningar

• Beslagning
• Väg till dörr
• Yta framför dörr
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EXEMPEL - KYRKA

• Inåtgående ytterdörr

• Luftiga lokaler

• Obrännbara material
• Bänkrader

• Gångavstånd
• Dörr till vapenhus

• Svårighet - Beslagning
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FRÅGOR?

Martin Forssberg
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